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Gebrauchshinweise fur orthop. Schuhzurichtungen

Ihre orthopadische Schuhzurichtung ist ein hochwertiges Hilfsmittel, das von uns in Handarbeit nach Ihren
individuellen medizinischen Anforderungen als Sonderanfertigung fir lhre FiRe gefertigt wurde.
Diese Sonderanfertigungen erfillen die in der EU-Verordnung 2017/745 Anh. | Uber Medizinprodukte MDR
(Medical Device Regulation) definierten Sicherheits- und Leistungsanforderungen.
Wir verwenden fir unsere Malanfertigungen ausschlieflich zertifizierte und zugelassene Materialien.
Alle benotigten Unterlagen, inkl. einer bereitgestellten arztlichen Verordnung werden bei uns 10 Jahre archiviert.

Zweck der orthopadischen Schuhzurichtung ist eine Stabilisierung und Belastungskorrektur der FiiRe und dadurch
die Linderung von Beschwerden. Durch die Korrektur der Fehlstellungen wird Fehlbelastungen entgegengewirkt.
Ist eine Korrektur nicht mehr moglich, wird die Belastung durch entsprechende Weichbettungen verringert.

Einsatz und Gebrauch

Ihre Schuhe mit der maRRgefertigten orthopadischen Schuhzurichtung sind nicht fir andere Personen geeignet.
Die Einlagen einer orthopddischen Schuhzurichtung sind Teil der zusammengehdrigen Sonderanfertigung und sind
daher nur in diesen zu verwenden. Eine langsame Gewdhnung lhrer FiRe an die Schuhzurichtung kann nétig sein.
Tragen Sie die Schuhe mit der orthop. Schuhzurichtung gegebenenfalls zu Beginn nur kurze Zeit und steigern Sie
die Tragezeit langsam. Sollten Hautrotungen, Druckbeschwerden oder andere Auffalligkeiten auftreten, wenden
Sie sich bitte umgehend an uns. Bei Nervenschadigungen z.B. bei Diabetes Mellitus sollte mehrmals taglich eine
Sichtkontrolle der FiRe erfolgen. UnsachgemaRer Gebrauch der orthop. Schuhzurichtung kann zu Verletzungen
sowie Schaden an Einlage und Schuh fihren.

Reinigung und Pflege

Wenn Sie lhre Schuhe mit der rthop. Schuhzurichtung langere Zeit getragen haben, liften sie diese vor dem
nachsten Gebrauch ausreichend lang. Wenn die Schuhe feucht geworden sind, achten Sie darauf, sie langsam
trocknen zu lassen und sie keinen direkten Warmequellen auszusetzen. Einlagen und Schuhe dirfen nicht Gber
50 °C erhitzt werden. Die Einlagen und Schuhe sind nicht fir die Reinigung in der Waschmaschine geeignet.
Reinigen und pflegen Sie die Schuhe auRen mit entsprechenden Pflegemitteln — wir beraten Sie gerne! Innen
kénnen Sie Mikrofaser- und EVA-Bezlige mit einem feuchten Tuch oder unter Zugabe eines leichten
Desinfektionsmittels abreiben. Vermeiden Sie UbermaRig fettige FuRcremen, diese konnen die Klebungen
beeintrachtigen. Aus hygienischen Aspekten ist es sinnvoll, ein zweites Paar orthopadischer Schuhzurichtungen
als Wechselpaar zu verwenden.

Nutzungsdauer

Eine maximale Nutzungsdauer lasst sich aufgrund unterschiedlicher Beanspruchung nicht vorhersagen. Sie hangt
im Wesentlichen vom Nutzungsgrad, von der Art der Belastung und vom Gewicht des Tragers ab. Wir empfehlen,
Ihre Schuhzurichtung und Ihre FiRe regelmaRig von uns kontrollieren zu lassen. Dadurch kann eine mogliche
Funktionsminderung durch Verschleill rechtzeitig erkannt werden. Speziell bei Kindern im Wachstum und bei
Indikationen wie z.B. Diabetes sollten die Intervalle kurzgehalten werden. Spatestens bei sichtbaren Schaden an
den Schuhen oder Einlagen, sowie bei Veranderungen an den FiRen sollte die Versorgung dringend kontrolliert
und gegebenenfalls erneuert werden.

Bei Fragen und flr weitere Informationen oder zur Terminvereinbarung stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung!
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